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‘VARGYAS LAJOS
Hogyan gyiijtsiink népzenét ?

Mi a népdal?

Népdalnak nevezziik azokat a dalokat, amelyeket a nép, kiillondsen a dolgozoé
parasztsag apardl fiura szallo hagyomdanybol ismer és dalol. Szerzéjét, eredetét
senki sem ismeri; mindig egymastol és az Gregebbekt6l tanultdk, ezért koz-
tulajdonnak tekinti mindenki. Valtoztatnak is rajta, hol szdndékosan, hol o6n-
kénteleniil, ezért igen ritka az olyan dal, amelyet akar két szomszédos faluban
is teljesen egyformdn tudnanak: legkevesebb, hogy maés szoveget, ,,nétat” hiz-
nak ra ugyanarra a dallamra. A sok apré valtoztatasbol az idék folyaman uj
dal is keletkezhetik, igy jon létre az Uj népdal: nem egy szerz6é munkdaja, ha-
nem soké, a kozOsségé.

A mizenei alkotdsok ismert szerzék miivei, s azokon valtoztatni nines joga
senkinek. Erinthetetlen form&jat 6rzi az irdsos terjedés is, mig a népdal sz&j-
hagyomanyban él és terjed, tehat nincs ,,egyetlen”, ,valtoztathatatlan” alakja.
A miizenében még egy négysoros kis dal is egyéni alkotds, barmennyire kozel
alljon is terjedelmében és formajidban a népdalhoz.

Az a hagyomdany, melyet a nép Oriz, valaha az egész kozosségé volt. A leg-
egyszerlibb koriilmények kozt él6 Gstarsadalmakban is taldlunk valami zenét:
igen egyszerld, par hangnyi dallamcsirakat, melyek vég nélkil ismétlédnek.
Ezek nyilvan éppen olyan kozds termékei ezeknek a kozosségeknek, mint a
nyelv. Es amint a nyelvet is az egész kozosség gazdagitja tovabbi élete folya-
man, ugyanugy fejlédik a népzene is: a szdjhagyomdany lehetévé teszi, hogy
apro, alig észrevehetd valtoztatdsokat tGjra meg Ujra hozziadjanak a meglevé-
hoz, amit aligha nevezhetnénk ,egyéni alkotds”’-nak, mar csak azért sem, mert
csak akkor maradnak fenn a hagyoményban, ha a tobbieknek tetszik, ha a
kozosség elfogadja és tovabbadja. Igy a népek fejlddésével népdaluk is allan-
déan fejlédik: Gj formék alakulnak ki, ezek a régiekkel egyiitt élnek a fejlédé
kozosség 1j dallamfordulatokat, (ij ritmus-kombinécidkat talal ki s ami &ltala-
nos tetszésre talal, annak mintajara szaz és szaz, tobbé-kevésbé hasonlé dallam
keletkezik. Kiilénosen igy van ez, amikor egy nép uj kornyezetbe jut, idegen
népekkel keriil érintkezésbe, akiktél eddig ismeretlen, 1j dallamokat tanul
meg. Ha ezeknek bizonyos tulajdonsdgai megtetszenek, akkor azok mintajara
maga is alkot 4j dalokat, vagy sajat régi dalait alakitja 4t az Gjonnan tanultak
mintédjara. Ilyenkor a népdal Uj virdgzasba borulhat, szdmos egymaéashoz ha-
sonlo, egyvagasu dal terem: egységes ,stilusok” alakulnak ki. A magyar nép-
zenében is ismeriink ilyen viragzasokat, ,egységes stilusokat”. A legrégibb, a
tudomany megallapitdsa szerint, a honfoglalas el6tti id6kben folyt le, amikor a
magyarsig torok népekkel élt egy kozosségben. De vannak olyan dallamaink
is, amelyek esetleg még ennél is régibb és kezdetlegesebb viszonyok emlékét
Orzik. '

A magyarsig egységes miuveltsége a tarsadalom osztalyokra tagozdédésanak
megfelelGen kettészakadt. Az uralkodd osztdly egyre inkabb az eurdpai mi-
veltség befolydsa ala keriilt, mely irott konyv, iskola, egyhéaz révén terjedt, és
egyre inkabb megszakadt a kapcsolat a régi hagyoméanyos, nemzeti miveltség-
gel, melyet mar csak a dolgoz6 nép Orzétt. Ez a hagyomdny azonban a vezetd
osztalyok nélkiil is tovabb fejlédsott és gazdagodott, elég csak arra a nagy uj
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virdgzdsra mutatni, amit a népzene a jobbagyfelszabaditas utani idékben ért
meg, amikor az uj daloknak az a témege sziiletett meg, amelyet falvaink fia-
talsdga ma is legszivesebben dalol. De fenntartott a néphagyomany dalokat a
térék harcok vagy a kuruc felkelés idejébél is, olyanokat is, melyeket a felette
lev6 osztalyoktél tanult el, de fenntartotta a régi, honfoglalas el6tti zenei ha-
gyomanyt is. '

Ujabban a népdal, a néphagyomény egyre &altaldnosabb4a valik és konyv, ra-
di6, szinpad, népi egyiittesek révén is terjed, tehat az frasos miiveltség mabdjan,
irasba rogzitve keriil vissza a néphez. Sokfelé tudnak ma méar faluhelyen is
ilyen népdalokat, ami az ujabb gy(jteményekbsl keriilt Ujra a nép kozé. For-
mailag ezek is az frasos mtveltségh6l keriiltek a hagyoményba; tartalmuk sze-
rint viszont olyanok, mint a hagyoményosan terjedé dalok. Eppen ezért biztos,
hogy dolgozé népiink ezeket kénnyen magaéva teszi s hamarosan éppugy - ala-
kitja és.tovdbbadja, mint azel6tt. Gyljtés alkalmaval azonban jegyezziik fel
pontosan ezek szirmazdsat is Ugy, ahogy azt alabb a gylijtési eljarasnal rész-
letesen leirjuk. : oy

A néphagyomdny jelentésége

A’ néphagyor'nénynak ezek az egymas mellett é18, kiilonb6z8 koru részei
tehat a nemzeti miveltség multjanak egy-egy szakaszdt képviselik. Rendkiviil

‘nagy a jelentéséglik a magyar miveltség torténete szempontjabol. - Felvilagosi-

tanak a régi mivel6dési valtozasokrél, mas népekkel valé érintkezésekrdl és
sok més kérdésrsl oly korokban, amelyekben még egyaltaldn nem rendelke-
ziink irasos emlékekkel, vagy ahol az emlékek zenei szempontb6l hidnyosak
elégtelenek. ; o ' ’

A tudominy szempontjabol tehat kiilondsen nagy jelent8sége van a nép-
hagyomanynak. '

Még nagyobb a jelent8sége a memzeti miivészet szempontjabol. Az Uj szo-
cialista kultura olyan zenemtivészetet kivin, melyben az egész nép kozds izlése
nyilatkozik meg, melyet mindenki magéénak érez, mert a legiltaldnosabb em-
beri érzéseknek mindenki szdmdara koézérthetd ‘kifejezése. A zenei néphagyo-
mény, népdal éppen ilyen, tehit mivészeinknek a népdalt kell felhasznalniok
példanak arra, hogy kozosségi szellemf, Uj muvészetet hozzanak létre. A ma

‘mivészetét, amely mar minden tekintetben kifejezi a mai életet, a dolgozo em-

bert, annak térekvéseit, 5rémét. A szizadokon keresztiil nemzedékrsl nemze-
dékre szall6 hagyomanybél ugyanis kirostalédik mindaz, ami csak ideig-oraig
tetsz6, divatos sajatsdg, ami viszont hosszi szazadokon keresztiil megmarad
benne, amit minden uj ,virdgzdsban” tjra meg Ujra megval6sit, az a nemzeti
kozosség lelkéhez kozel 4ll, az az egész nép érzéseit fejezi ki. Amit eddig a
magyar zenemiivészet csak idénkint is alig tudott megvalésitani, azt a nép-
hagyomany megvalésitotta: a nemzeti kozosség lelkének kifejezését zenében,

Ma, amikor a felszabadult nép birtokba veszi az egész nemzeti kulturat is,
amikor megsziinik az a kett8sség, ami a feudalis és kapitalista korokban az
uralkodé osztdly és a nép kozt fennallt, akkor a nép altal fenntartott régi
hagyomany is megszlnik masodrendi miiveltség lenni, és Ujra az lesz, ami
volt régen: az egész nemzet érzelmének kifejez6je. Az egész tarsadalom ma-
gaéva teszi, él vele és fejleszti, formalja, tudatositja és mindennapi élete ré-
szévé teszi a népdalt, masrészt a zeneszerzék miivészetiik alapjava teszik, s be-
16le tanuljak meg, hogy kell kozosségi szellem(i, nemzeti zenét teremteni a
népdalnal magasabb, bonyolultabb zenei formakban is.
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‘A gytijtés régen és most’ 1 {

. A népdalnak nagy jelent8ségét mar régebben is felismerték azok a nagy
miivészek, akiket nem elégitett ki koruk és tarsadalmuk divatos miivészete és
_akik mélyebb és szélesebb korokben hatéo miivészetet kivantak teremteni. Bar-
t6k Béla és Kodaly Zoltadn, majd tanitvidnyaik mar évtizedekkel  ezel6tt meg-
kezdték a népzene tudomadanyos - Osszegyljtését és mivészeti' tanulsagainak fel-
hasznalasat.

Nem elégedhetiink meg azzal, amit 8k végeztek. Egyrészt magénak a nép-
-zenei tudomanynak is szilksége van ujabb és tjabb adatokra, hogy a részlet-
kérdéseket vilagosabban lathassuk, ezért folyton kell gyGjteniink még ott is,
ahol mar jart néprajzi gyu_]to még inkabb ott, ahol senki se jart; masrészt
most mar maganak a népnek kell felismernie és tudatositania énmaga szaméra
hagyomanya jelent8ségét és az egész tarsadalomnak kell részt vennie a hagyo-
maény  felGjitasdban, fejlesztésében, elterjesztésében.” Ezért kell ma mar a tudo-
manyos kutatok mellé a tdrsadalmi gyiijték ezreinek felsorakozniok.

Mit gytijtsiink?

Egyszerlbb volna a kérdés, ha a dolgozo nép Kozt, legalabb egy részében,
mondjuk a ‘dolgozé parasztsig korében, csak a hagyoményos zene élne, és
semmi més. Csakhogy mar régen nem ez a helyzet. ‘A kapitalista tarsadalom,
iskola, radid, gramofon tUtjan, oly nagy mértékben terjesztette el a polgari zene
értéktelen, selejtes darabjait, slagert, midalt, jazz-tdnczenét és mas hasonlot,
hogy sok helyen ez mar kiszoritassal fenyegette a nép zenei hagyomanyat.
Legtobb vidéken a kispolgdri zene annyira megzavarta a nép izlését, hogyha
sajat hagyomanya utan kérdezéskoédtiink, akkor is ,,magyar nétikkal”, nem-
ritkdn sldgerekkel huzakodott ‘el. De, ahol a hagyomany is erdsen él, ott is
inkabb az uj stilust népdalokat ismerik 4ltalanosan, a régi dalokat, a hagyo-
mény legértékesebb darabjait mar csak egy-két dregember tudja, aki legtobb-
szObr maga sincs tisztdban azok jelent6ségével. LegelsS feladatunk tehat, ha a
néphagyomany gyljtésében vagy felujitasdban részt akarunk venni, hogy meg
tudjuk kilonboztetni a népdalt a miidaltél, mindattél a ,magyar nétaktsl”,
slagert6l, ami nem része a néphagyomanynak. A kovetkez6kben olyan utbaiga-
zitdsokat akarunk nyujtani, amelyekkel zenei képzettség nélkiil is el lehet in-
dulni a népdal felismerése és felujitasa utjan.

Slagert, iskolai éneket és hasonlét aranylag kénnyen felismer mindenki; ne-
hezebb megkiilonboztetni a mult szdzad és a szdzadforduld dalszerzinek mii-
dalait, az ugynevezett ,,magyar nétakat” a népdaloktol. Vannak azonban olyan
.tulajdonsagai is a népdaloknak, amelyek egyik-mésik tipusara jellemzdk, ezek-
‘nek segitségével tehat legaldbb egyes népzenei tipusokat fel tudunk ismerni,
ami gyljtésnél megadja 1ega1abb az elso tajékozdédast, hogy eljussunk a valddi
néphagyomanyhoz. :

Legkénnyebben hozzaférhetd a népdaloknak az az Gjabb fajtdja, amelyet
mindenlitt a fiatalsdg énekel. Ezek négy sorbdl dllanak, tilnyomé résziiknek
“elsd és utols6 sora teljesen ugyanaz. (Itt mindig a dallam zenei sorairdl beszé-
link, vagyis egy olyan hosszd dallamszakaszrél, amit egy-egy verssorra éne-
" kelnek.) Vegyiik példaul a kiovetkezd, orszagszerte ismert dalt.
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A két sz€ls6 sor teljesen egyezik, és ugyancsak egyezik a két belsb is, csak a
3. sor utolsé hangja eltérs. Tulajdonképp az egész dal csak két sorbdl 4&ll,
amelybdl a masodik roégtén megismétlédik (apré valtozdsokat nem tekintve),

“az elsé pedig a végén visszatér. Azt is megfigyelhetjik, hogy a két belsd sor

magasabban jar, mint a két széls6. Ilyen dalt taldlunk legnagyobb mennyiség-
ben, amellett ez a forma csak népdalban taldlhatd, semmiféle miidal nem is-
meri. Ha tehat ilyen felépités dallal taldlkozunk gyljtés kozben, néhdny vé-
letlen kivételtdl eltekintve, biztosak lehetiink, hogy az népdal.

De lehet még egyszerlibb felépitése is egy-egy népdalnak: hogy mind a négy

-soruk azonos, csak a két kozépsd magasabban van. Példdul:
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A két kozépsd sor 6t hanggal magasabbrél indul, mint a széls6k. Az ilyen
dal, mely tulajdonképp csak egy sorbol &all, szintén biztosan népdal.
" Méar nem ilyen kizarolagosan népdalforma a kovetkezd dalé:
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Ennek mar harom sora egyenl6 egymédssal, egy magassagban is van s csak
a harmadik eltér6. Az ilyen dalok rendesen hossztl sorokbél allanak: a vers-
sorokban 14—20 szétag is lehet, s6t tobb is. Tobbnyire ilyenek a legujabb me-
netel6 katonanotdk is.
Mar ritkdbb a népdalok koézt az olyan, mint a kévetkezs példa:
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Hasonlit az el6bbi.formdara: ennek is harom sora egyezik, csak a méasodik &t
hanggal magasabb indul. Ez a forma miidalokban gyakoribb.

Mindezekben a dallamfaJtakban megeshetik, hogy az ismétlédé sorban egy-
két hang eltér, sét sokszor hosszabb részek is. Ezt a vAltozatossag, vagy az
egymaés utdn kovetkez6 sorok jobb kapcsoléddsa kivanja..Ilyent lathatunk az
1. példdban, a 3. sor végén: ,,...széra”, vagy a 2. példa 3. sordnak végén:
»libu-libuskdm”. Az ilyen kis eltérések nem véltoztatnak annyira a dallamon,
hogy ne éreznénk a megfelel6 két-két sor azonossigat. Az eltérés lehet a sor
elején is, nemcsak a végén.

Eddigi négy példank kozos vondsa a wvisszatéré forma: a dal eleje a vegen
Ujra visszatér. Errél felismerhetjik az uj dalokat, a fiatalsdg dalait. Ezek mel-
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lett azonban keresniink kell a ritkdbb, nehezebben megtaldlhaté régi dallamo-
kat is, amelyeket mar tobbnyire csak egy-két nehezen megszolaltathaté oreg
ismer a faluban. Ezek kozt is vannak olyanok, amelyeket mar formajukrél is
felismerhetlink. Daloljuk el példdaul a kovetkezd dallamot:
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Itt is vannak 1smetlodo sorok, de nem olyan sorrendben mint az elobb1ek—
ben. Az els6 sor nem tér vissza a dal végén, a két kozépsd sor sem magasabb
Itt az els6 két sor .van magasabban s aztdn ugyanaz.a két sor tér vissza 6t
hanggal mélyebben. Tehat az 1. sor a 3. “nak magasabb valtozata, a 2. pedlg a

4.-nek. (Tulajdonképp az 1. és 2. sor is azonos, csak az utolso két hangJuk k-
16nbozik és kozben egy-egy aprozas. Aprobb eltérés van még a 3. sor eleJen is,
ahol a kezd6 4 hang nem. egyenld, mint az 1. sorban, hanem kissé ki van 01f—
rdzva. Lényegében tehat ez a dal is csak egy sorbdl é\ll; ami kis valfoztatdssal
megismétlsdik, azutdn 5 hanggal mélyebben hallhaté.) Ez a forma szintén csak
népdalban fordul el6, de mig a visszatérdé forma az Uj dalokra jellemzs, addig
ez a mélyebben ismétlé forma a régi, honfoglalas elétti- dallamokra:

Otodik példank élénk titemi tdncdal, de nem minden régi dalunk ilyen. Sok-
kal nagyobb szadmban vannak a régiek kozt olyanok, amelyekre nem lehet
tancolni, mert banatosan elnyUjtva vagy beszédszeriien dalolnak. - -

Haladottabb gyljték, kottaismerdk, hangszerjatszé zenészek megjegyezhetik
azt is, hogy 06tddik példankban és a hasonldé régi dalokban egy kiilonleges
hangsor taldlhaté: az 6tfokd. (g-b ¢ d-f. Ezt zongordn legkénnyebbeén vgy allit-
hatjuk el§, ha csak a fekete billentytikon jatszunk: esz-gesz asz-b-desz. Otoddik
példankat ebben az esetben esz-en kell kezdeni.) Ahol ilyen. hangrendszert ta-
lalunk, vagy legaldbb nyomait, az is blztos jele, hogy régi népdallal van dol-
gunk. ‘

Otodik példank olyan népdalfajta, aminek neve is-van, amit-a nép hasznal:
»Kandsznota”. Az ilyenekre jarjadk a ,kanisztdnc” nevii pasztortancot. Ezzel a
névvel kérdezéskddhetlink is gyljtés kozben; féleg a Dundntal ismerik a ka-
nasznotat. Masik népi elnevezés, melyen mindig meghatérozott dalfajtat érte-
nek, a ,,dudanéta”. Sokfelé ismerik még az oregek ezt a szot s azokat a dalo-
kat, melyeket igy neveztek. Ezek is tdncdalok, csak rovidebbek, mint az elobbl.
rendszerint 6—7—38 szdotagbol all egy-egy verssoruk Egyik. gyakori faJta]a a
kovetkez6:
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Ebben a dalban legfeltinébb a ritmus: minden sorban négy gyors hang utan
két-két lassu van. Ez a ritmusfajta is csak régi tancdalaink egy csoportjaban
talalhato, tehat biztos jele annak, hogy a dal régi és népdal.

Van még egy elnevezés, amit a nép a régi dalok egy csoportjara hasznal,
ami utan érdekl6dhetiink, ha régi népdalt kereslink. Ez a ,keserves”; igaz
ugyan, hogy csak székelyek kozt jarja, tehat csak Erdélyben kérdezhetik a
gylijt6k, de a Bukovindbdl Dunantulra telepitett székelyek is értik, tehat akik
koztik akarnak népdalt gydjteni, azoknak ismernitk kell. Ez azonban nem
tancdalt jelol, hanem szabadiitemi, szomoru hangulatu dallamot,

Nemecsak tancdalt ismerhetiink fel ritmusarél: vannak a szabad beszédszert
dalok kozt is olyanok, melyekben sajatsidgos tagolds van, amelyrél egy bizo-
nyos régi dalcsoportot biztosan felismerhetiink. Koévetkezé példank ritmusa
sok régi dalra jellemzd:
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Amint 1atjuk, lassi, nyudjtott dallam, nincs benne feszes, tancszert item. De
minden soraban ismétlédik egy bizonyos tagolas: hat elsé hangja nagyjabol
egyenletes, rovidebb hang, amely utdn két hosszu, kitartott hang kovetkezik,
amivel minden sor vége elnyulik, lelassul.
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EzeKkel a példdkkal tavolrdl sem meritjiik ki a népdal teljes gazdagsagat.
Csak azokat a dallamfajtakat mutattuk be, amelyeket kiilonosebb zenei kép-
zettség nélkiil, népzenei tapasztalatok nélkiil is fel lehet ismerni. Ha tehat
gyljtémunkank soran valakit6l ilyen dalokat hallunk, ott biztosak lehetiink,
hogy elértiink a néphagyomany régebbi, ritkdbb csoportjahoz, tehat igyekez-
ziink az illetével még sok hasonl6 dalt énekeltetni. Tehat nem azt jelentik ezek
a példak, hogy ami nem hasonld, az nem népdal, vagy ahol kandsznétat, duda-
notat nem tudnak, ott nines népdal, hanem csak azt, hogy ahol ilyesmi els-
keriil, ott mar tudhatjuk, hogy elértiink a népzene legértékesebb eréig, tehat
gyljtésiink ott kecsegtet a legtébb eredménnyel.

(Folytatjuk)

NADASDY KALMAN 75 EVES

A kérusmiivészet parnasszusira elsd lépéseiket tevd kisiskoldsok is ismerik,
élvezik Nadasdy Kélméan sok évtizedes munkassidganak szerény, de fontos és

teljes értékdl gylimoleseit, eredményeit, hisz az & remekbe késziilt — sz€p ma-
gyarsaggal és gordiulékeny zenei prozéddidval megirt — forditdsait, atkoltéseit

éneklik Neuwach Régi dalocskajaban, Palestrina haromszélamu darabjaiban és
még szamos koérusmiiben.

Az Operahdz fiatal segédrendezfje azért lett 1926 és 32 kozott Kodaly Zoltan
zeneszerzés-névendéke, mert mestert keresett maganak, aki szigortian neveli a
szakma kérdéseiben, és egyetemes kitekintést is ad leend6 munkajinak meg-
alapozésdhoz. A személyes tehetség, hajlam mellett ennek a szigoru iskoldnak
is nagy része volt, lehetett abban, hogy Nadasdy Kalman minden munkajit a
szakma tisztelete és szeretete, ugyanakkor a kozosség szolgidlata, miivészeten
keresztiil valé megjobbitdsanak szandéka vezette. Munkiiban — legyen az
opera- vagy filmrendezés, oktatds és nevelés — mindig a torténelmi és mi-
vészi igazsag teljességét keresi, kutatja és adja at kozonségének, tanitvanyai-
nak. Szenvedélyesen — tudosi aprélékossiggal, de miivészi heviilettel és ihle-
tettseggel — keresi meg a megjeleniteni, bemutatni kivint kor minden fontos
vondsat. Ezért lesznek rendezései és el8adésai is a részletek érdekessége, szi-
nessége mellett osszefoglalok, teljes vildgképet adék. Ezt tapasztalhattuk, ami-
kor az egyik kecskeméti Kodaly Szemindriumon a Hary Janos soha nem sej-
tetten gazdag vildgdba vezette be az énektandrokat. Ezért szall sikra a nagy
mesterek — Barték és Kodaly — munkajat el6készité és kiegészité kisebb
szerz8k, a magyar irodalmi dal megteremtinek meg- és elismertetéséért.

A remekmivek szolgdlatdban, a nevel§ szdndékban, a minden részletre ki-
terjed6 miigondban vallhatja példaképének 6t minden magyar énektanar, az is,
aki forditéi, remek koérusokat feltard szerkeszt6i tevékenységén kiviil kozelrsl
nem ismeri sokiranyu, gazdag munkdéssagat.

Hetventtddik sziiletésnapjan szivbél kivanjuk az Opershaz nyugalmazott £6-
rendez6jének és igazgatdjanak, a Szinmiivészeti Fiskola ma is aktiv, 4j meg
uj terveket felvet6 professzoranak, hogy még sok éven at gazdagithassa kéz-
vetlen tanitvanyait, és a zenében, szinhazban, operdban, irodalomban a vildg
miivészi képét keresé kozonséget sokoldald munkéssaganak leszlirt eredmé-
nyeivel. Amikor szeretettel és tisztelettel kivanunk er6t, egészséget, megk6szoén-
jik azt a sok szép élményt is, amelyet alkot6i és rendezéi munkaja szerzett
és szerez nekiink. ; -s -y
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