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RECENSIONES

V. DIOSZEGI: UBERBLEIBSEL DES SCHAMANENGLAUBENS IN DER UNGARI-
SCHEN VOLKSKULTUR. Budapest, 1958. Akademie-Verlag. 472 Seiten, 2 Beilagen

Unter den ungarischen Forschern war ganz allgemein die Meinung verbreitet, die
Ungarn hiitten ihre heidnischen religivsen Vorstellungen aus der Zeit der Landnahme lingst
vergessen, und zwar nicht nur infolge des tausendjihrigen Einflusses des Christentums,
sondern auch unter dem EinfluB der benachbarten europiischen Vélker. In seinem 1926
erschienenen Werk »Ungarischer Volksglaube und Volksbrauch« erklirte G. Réheim z. B.,
daB der ungarische Volksglaube ein slawischer sei, und nahm allein von den »téltos«-Vorstel-
lungen an, daB sie Uberreste des Schamanenglaubens der landnehmenden Ungarn seien.

Das Buch von V. D16szeGt beweist mit vielen ansprechenden Beispielen und grofziigig
angelegten vergleichenden Untersuchungen das Gegenteil. Die einstigen schamanistischen
Vorstellungen haften zih im Volk und sind iiberaus weit verbreitet ; oft sind sie zwar hinter
anderen Uberlieferungen — in Mirchen, Kinderspielen, in den Refrains der Brauchtumslie-
der — verborgen, sehr oft erscheinen sie jedoch in der Form hartniickig weiterlebenden Glau-
bens.

In der bisherigen Fachliteratur war nur ein kleiner Teil dieser Glaubenswelt bekannt ;
den groBeren Teil hat erst D16szEc1 anhand seiner Sammlerarbeit und Analyse von Uberliefe-
rungen erschlossen. Selbst die Erkenntnis des vollen Reichtums der frither bekannten Elemente
und ihrer landweiten Verbreitung verdanken wir seiner Sammelarbeit, seinen Fragebogen
und Forschungen. Sein Buch erschlieBt ein groBes neues Material, das selbst die Fachleute
iiberrascht und das besonders als zusammenhingendes Ganzes in seiner Vollkommenheit
erstaunlich und bedeutend ist. Alle Momente iiber Person und Titigkeit des Schamanen, die
aus dem eurasiatischen Schamanenglauben bekannt sind, werden hier zusammengefalit.
Das Werk ist ndmlich der erste Band eines Werkes iiber das schamanistische Weltbild, und
hier wurde nur der Kreis jener Vorstellungen, die mit dem ungarischen Schamanen — dem
»tiltos« — im Zusammenhang stehen, bearbeitet.

Diese Vollkommenheit verdanken wir dem, dal D16szect den sibirischen Schamanismus
so griindlich kennt, wie niemand vor ihm unter den ungarischen Fachleuten, und daf} er,
gestiitzt auf eine michtige Fachliteratur, mit der ihm eigenen Folgerichtigkeit und auf alle
Details eingehend das Wissenswerte iiber den Schamanen zusammenstellt. Eben dadurch,
daf} er das Glaubenssystem im Osten bis ins letzte Glied kennt, ist er befihigt, die entsprechen-
den Elemente im ungarischen Volksglauben zu erkennen, oft nach ihnen zu forschen und sie zu
erschlieBen, und den bisher bekannten »taltos«-Glaubenskreis mit unbekannten oder unbeach-
teten Momenten zu ergéinzen.

So fand er die Glaubensvorstellungen iiber den Schamanenlehrling mit verschiedener
Intensitiit vor : er wird bereits bei seiner Geburt von den Geistern zu seinem Amt erlesen (er
wird mit Zihnen geboren, hat sechs Finger oder er hat ein doppeltes Gebil}), er wird von den
Geistern mit Krankheiten geplagt, bis er sich bereit erklirt, seiner Berufung zu folgen ; sein
Wissen erwirbt er, indem er fiir lingere Zeit in Trance fillt, und wird wiihrenddessen von den
Geistern ins Jenseits gebracht, vielleicht sogar zerstiickelt — in diesem Falle aber muf3 er mehr
Knochen haben als andere Sterbliche ; die Weihe erfolgt schlieBlich, indem er den »Welt-
baum« erklettert und mit Blut besprengt wird. Nicht minder vollstindig und lebendig sind
die Vorstellungen iiber den ausgebildeten Schamanen: die verstreuten Angaben iiber die
Zaubertrommel muBiten aus den verschiedensten Zweigen der vélkischen Uberlieferungen
zusammengestellt werden, doch lebt die Trommel sogar noch in den Briiuchen der moldauischen
Ungarn fort ; seine Kopfbekleidung mit Geweih und Eulenfedern ist im westlichen Hexen-
glauben, in seinen mit dem Luzientag zusammenhiingenden Elementen belegt. Deutlich erkenn-
bar sind in den ungarischen Uberlieferungen der Weltbaum und die Leiter des Schamanen —
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der bis zum Himmel reichende Baum des »taltos« — zu erkennen, am verbreitetesten ist
jedoch die Uberlieferung, dafl der Schamane von Extase befallen, in tierischer Form einen
Kampf ausficht — also die eigentliche Tatigkeit des Schamanen —, und diese Tradition ist
sozusagen in ihrer urspriinglichen Form erhalten. Sogar die Schamanenlieder, oder wenigstens
ihre wichtigen und konstanten Elemente konnten aus den Refrains ungarischer Brauchtums-
lieder analysiert werden.

Di6szect begniigt sich selbstverstindlich nicht mit einer parallelen Aufzihlung der
Elemente ungarischen Volksglaubens und der entsprechenden sibirischen Elemente. Sorgsam
realisiert er auch die andere Grundforderung solcher Vergleiche, nimlich die Absonderung der
anderwiirtigen Uberlieferungen, insbesondere der bei den Nachbarvilkern. Auch eine weitere
Forderung wird von ihm beachtet : er trachtet ndmlich, sorgfiltig nachzuweisen, daf} die zum
Vergleich angefiihrten, heute lebendigen Elemente schon damals existierten, als die Ungarn
ihrer alten Umgebung, dem Kreis der Viélker mit dhnlicher Kultur entrissen wurden. Die
Beweise stammen aus den Akten alter ungarischer Hexenprozesse und Flurstreitigkeiten, aus
Predigten der Reformationszeit, aus mittelalterlichen Visionen, aus Kodizes, mittelalterlichen
Chroniken und aus den sprachwissenschaftlichen Forschungsergebnissen. Beziiglich der
sibirischen Vélker beweist er auf Grund archiologischer Funde und viele Jahrtausend alter
Felszeichnungen, ferner anhand arabischer, persischer und chinesischer Quellen und nicht
zuletzt anhand der Daten bei tiirkischen Volkern, die den Islam iibernahmen und bei denen
die priislamischen Rudimente als » Terminus ante quem« dienen. Oft ist das weite Verbreitungs-
gebiet (von der lappischen Halbinsel bis zu den Tschuktschen) der Beweis dafiir, daf} ein Ele-
ment archaisch sei.

Mit seiner konsequent durchgefiihrten Methode gibt D16szec1 also nicht nur einen aus-
fiithrlichen und historischen Uberblick iiber das ungarische Material, sondern auch iiber den
sibirischen Schamanismus. Sein Buch ist mit seiner Methodik, seinem umfangreichen Material
und den neuen Resultaten eine hervorragende Leistung der Volksglaubenforschung und der
ganzen ungarischen Ethnographie im allgemeinen.

Eine Zusammenfassung und Bildunterschriften in deutscher und russischer Sprache
dienen zur Information der auslindischen Leser.

L. Vargyas
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